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El Colegio se rige por sus Estatutos, cuyo texto refundido fue publicado en el BOIB núm. 105, de 
25 de agosto de 2018 al amparo de la Resolución de la Consellera de Presidencia del 17 de 
agosto de 2018.  

GOBIERNO 

La Junta Directiva estuvo constituida como sigue:  
Presidencia   Manuel Moñino Gómez 
Vicepresidencia   Maria Teresa Colomar Ferrer  
Secretaría   María Lara Prohens Rigo  
Vicesecretaría   Eva de la Flor Torres 
Tesorería   Aina Terrassa Fernández 
Vocalía 1   Sonia Torres Abascal  
Vocalía 2 Ibiza y Formentera Paquita Torres Torres   
Vocalía 3 Menorca   Catalina Bosch Marqués 
Vocalía 4   Georgina Dávila Buriello 
Vocalía 5   Ana Isabel Gener Bosch 
Suplencia 1    Yvonne Bauzá de Keizer   
Suplencia 2   Marina Cabezuelo Gómez  
Suplente 3    María Gomila Bonet 
Suplente 4    Lydia Micó Pascual 
 
Se ha mantenido en funciones desde el 19 de febrero, fecha en la que se convocaron elecciones 
para el perido 2024 – 2027, para celebrarse el 20 de abril de 2024. 
 

https://www.codnib.es/attachments/article/82/Estatutos%20CODNIB_250818_ES.pdf
https://www.codnib.es/attachments/article/82/Estatutos%20CODNIB_250818_ES.pdf
https://www.codnib.es/attachments/article/82/Estatutos%20CODNIB_250818_ES.pdf
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ÓRGANOS COLEGIADOS Y COMISIONES INSTITUCIONALES 

El Colegio pertenece a órganos colegiados de la CAIB desde donde aporta su visión y ejerce sus 
competencias.  A marzo de 2024, el Colegio forma parte de:  

• Consell de Salut de les Illes Balears. Voz y Voto.  

• Comisión de Formación Continuada de la Conselleria de Salud. Voz y voto. 

• Consell Autonómico de Seguridad Alimentaria y Nutrición. Voz y voto.  

• Observatorio de las Personas Mayores del IMAS. Voz y voto 
 
Además, forma parte de la Mesa de Obesidad de la Dirección General de Salud Pública y 
Participación, y del Capítulo España del Comité Internacional para la elaboración de Consensos 
y estandarización en Nutriología – CIENUT. 

CONSEJO GENERAL DE COLEGIOS OFICIALES DE DIETISTAS-NUTRICIONISTAS 

El CODNIB pertenece al Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas 
regulado por la Ley 19/2014, de 15 de octubre, que se rige por los Estatutos Provisionales 
publicados en la Orden Ministerial SCB/85/2019. El CODNIB aporta 3 representantes a la 
Asamblea del Consejo, 1 miembro a su Comisión Ejecutiva y otro al Pleno. 

Tras las sentencias de nulidad de la convocatoria de asamblea en 2019 por un error de forma, se 
inició de nuevo el proceso constituyente que resultó en una nueva comisión ejecutiva nombrada 
en septiembre de 2023. Se han comunicado los nuevos órganos de gobierno al Ministerio de 
Sanidad, pero a marzo de 2024 aún se está a la espera del fallo del TSJ de la Comunitat 
Valenciana respecto del cumplimiento de la sentencia. Debido a esta situación, el Ministerio a 
día de hoy espera la constitución del Consejo. Además, el Colegio de Andalucía y la entidad que 
agrupa a parte de los colegios, han interpuesto un contencioso administrativo solicitando de 
nuevo la nulidad de la convocatoria de la nueva constitución. 

La situación actual es incierta y se confía en que para la fecha en la que se celebre la asamblea 
del CODNIB de 2024, se tenga el fallo del TSJCV, que determinará cómo proceder a partir de ese 
monumento.  

 

SERVICIOS 

Los servicios de la colegiación y pertenencia del CODNIB al Consejo General, son los siguientes: 

1. Defensa de la profesión a nivel autonómico: categoría profesional, incorporación del DN 
al SSIB, lucha contra el intrusismo, órganos colegiados de la Administración, etc.  

2. Pertenencia a los grupos de trabajo del Colegio y asesoramiento continuado por correo 
electrónico, teléfono o atención presencial en la sede. 

3. Asesoría fiscal, laboral y legal.  
4. Acceso a la intranet con contenidos de ayuda, herramientas, repositorio de consejos 

dietéticos, información sobre OPE, comedores escolares, autorización de consultas, etc.  
5. Acceso a la Bolsa de Trabajo e información sobre procesos selectivos  
6. Acceso al Seguro de Responsabilidad Civil Profesional para Dietistas-Nutricionistas. 
7. Descuentos en cursos de formación continuada del CODNIB y del Consejo.  
8. Derecho al uso de la imagen del dietista-nutricionista. 
9. Descuentos en los congresos de EFAD, AIBAN e ICDA. 
10. 20% de descuento en la cuota anual de la Academia Española de Nutrición y Dietética. 

https://www.consejodietistasnutricionistas.com/
https://www.codnib.es/index.php/es/colegiacion/seguro-resp-civil
https://www.codnib.es/index.php/es/servicios/cursos-de-formacion
https://www.codnib.es/index.php/es/colegiacion/manual
https://www.academianutricionydietetica.org/pro/alta-academia/
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EL CODNIB EN CIFRAS 

Las altas en 2023 fueron de 27 nuevos colegiados (15 ejercientes) distribuidos en 21 en 
Mallorca, 3 en Ibiza y 3 en Menorca. Por otra parte, las bajas fueron 14, de las que 8 eran de 
Mallorca, 3 de Ibiza y 3 de Menorca.  

A 31/12/23 CODNIB contaba con 231 colegiados (13 más respecto de 2022), de los cuales 187 
residen en Mallorca, 24 en Ibiza, 19 en Menorca y 1 en Formentera. 156 colegiados son 
ejercientes (67%), 74 no ejercientes y 1 jubilado.  

A 21 de marzo de 2024 los colegiados totales son 236. 

Durante el 2023 se han mantenido las 2 autorizaciones de dietistas-nutricionistas procedentes 
de Navarra y Cataluña.  

Durante el año 2023 se han celebrado 1 Asamblea General Ordinaria y 5 Juntas de Gobierno, en 
las que se han tratado numerosos asuntos, entre los que destacan:  

 

SOLICITUDES, OPINIONES Y DICTÁMENES DEL COLEGIO. 

OPOSICIONES – ESTABILIZACIÓN DE PUESTOS DE TRABAJO 

Se ha hecho un seguimiento estrecho de los procesos de estabilización de los 5 puestos de DN 
de las plantillas de IB-Salut y de los 2 puestos de la Fundación para la Dependencia. Se dispone 
de todo el proceso de selección en el área “OPE” de la intranet.  

CONSELLERIA DE EDUCACIÓN – DG DOCENCIA 

Se ha presentado una propuesta para ampliar las especialidades docentes a las que puedan 
acceder los DN. Se ha argumentado la amplia oferta de otras CCAA. No hemos tenido respuesta, 
pero en esta convocatoria se ha incluido más especialidades en secundaria  

CONSELLERÍA DE EDUCACIÓN – INSTITUTO PRIMERA INFANCIA 

Registro de consulta saber cuál es la autoridad competente en Baleares para la inspección del 
servicio de comedor en Escuelas infantiles (públicos autorizados para impartir el 1er ciclo de EI), 
Centros de Educación Infantil (privados autorizados) y Guarderías (privadas no autorizadas por 
educación para impartir el ciclo). Respuesta: solo competentes en los aspectos educativos del 
decreto de promoción de dieta mediterránea, y que los alimentarios dependen de salud pública. 
No queda clara si afecta a las tres tipologías.  

CONTENCIOSO ADMINISTRATIVO - SECCIONES DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA EN FARMACIA.  

Recurso interpuesto por el CODNIB contra la Conselleria de Salud en que se solicita la nulidad de 
las secciones de dietética y nutrición de 2 farmacias de Mallorca, que está visto para sentencia. 
El efecto de la interposición ha sido la paralización de autorizaciones a farmacéuticos titulares 
que no tengan el doble grado.  

PROPUESTAS A LOS PARTIDOS POLÍTICOS - ELECCIONES CAIB / GENERALES  

Se enviaron comunicaciones con las reivindicaciones del CODNIB a todos los partidos con 
representación en el Parlament y a los que concurrieron a las generales. Respondieron la 
mayoría, y se tuvieron reuniones con el Partido Popular, Unidas Podemos y VOX.  

CONSELL DE MALLORCA – IMAS  

Registro de solicitud para rectificar las especificaciones técnicas relativas a la denominación de 
la persona responsable de supervisar los menús para el servicio de alimentación de centros de 
menores.  

https://www.codnib.es/index.php/es/ope
https://www.codnib.es/index.php/es/newsletters-bolsa-de-trabajo/archive/972-convocatoria-publica-para-formar-una-bolsa-de-aspirantes-a-funcionarios-interinos-docentes?userid=2692-JieBX3TpP19hPm&tmpl=raw
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CONSELLERIA DE FAMILIA Y BIENESTAR SOCIAL – CAIB  

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: estudio de necesidades de dietistas-
nutricionistas para los centros de Son Llebre, Son Tugores y Sa Serra; valoración de las opciones 
para reforzar con una dietista-nutricionista las tres residencias de Ibiza; valorar el desarrollo de 
programas de educación nutricional en centros socioeducativos gestionados por la fundación 
STEEL; opciones para incluir a dietistas-nutricionistas en el proyecto BAL@S de unidades activas 
de promoción de actividad física y estudiar las opciones de colaboración con IBJOVE.  

CONSELLERIA DE SALUD - CAIB 

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: incluir al menos 1 DN en cada sector de salud 
para formar unidades de soporte de dietética y nutrición en atención primaria. Inclusión de 1 DN 
en salud pública, y necesidad de ampliar los puestos de DN en hospitalaria y estabilizar los 
puestos de Inca y Manacor. Enfasis en la cobertura de plazas en Ibiza y Formentera, así como en 
el nuevo Son Dureta, Joan March, General y Psiquiátrico, a razón de 1 DN/100 camas. Se solicita 
ampliar el decreto de dieta mediterránea a centros sanitarios privados, sociosanitarios públicos y 
privados y centros deportivos, la incorporación de DN en el proyecto BAL@s (unidades de 
actividad física municipales). 

CONSELLERIA DE SALUD – PACTO POR LA SALUD 

El Colegio forma parte de los grupos siguientes: Grupo 2: Modernización y fortalecimiento de la 
atención primaria y la capacidad de resolución asistencial y prevención; Grupo 3: Abordaje de la 
cronicidad: atención centrada a la persona y atención social y sanitaria integrada y Grupo 4: 
Promoción de la salud, la prevención de la enfermedad y el fomento de hábitos de vida 
saludables. Se han mantenido varias reuniones en los tres grupos. Se espera tener resultados 
para final de mayo.  

DIRECCIÓN GENERAL DE DEPORTES - CAIB  

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: estudio de necesidades de dietistas-
nutricionistas en el Centro de Tecnificación para convocatoria de contrato menor a corto plazo 
para inclusión de 1 DN en el servicio de nutrición deportiva y dietética, y el plan para incluirlo en 
plantilla orgánica; inclusión de un módulo específico de nutrición deportiva en el bloque común 
de formaciones deportivas; inclusión de DNen el programa BAL@s y solicitud a Salut de la 
ampliación de los centros deportivos al decreto de dieta mediterránea.  

CONSELLERÍA DE SALUD - DIRECCIÓN GENERAL DE SALUD PÚBLICA  

Registro de consulta saber cuál es la autoridad competente en Baleares para la inspección del 
servicio de comedor en 0-3 años en las tres tipologías de centros. Sin respuesta.  

BIENESTAR SOCIAL - CONSELL DE MENORCA  

Propuestas presentadas y compromisos adoptados:  Posibilidad de repetir los talleres en los 
clubes de mayores. Estudio para aplicar un programa de nutrición y dietética para el 
departamento y que dé servicios a las residencias y centros del Consell, que incorporaría 2 DN. 
También revisarán los servicios de alimentación licitados para saber si aportan o no DN.  

BIENESTAR SOCIAL - CONSELL DE IBIZA 

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: estabilizar el puesto de DN en Cas Serres 
cubierta por la bolsa formada hace años; estudiar las necesidades de los centros de menores y 
discapacitados, así como valorar el refuerzo de la DN de Cas Serres.  
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IMAS – DIRECCION INSULAR DE ATENCIÓN SOCIOSANITARIA 

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: estudiar la propuesta de incluir 2 DN en su 
área asistencial (programa temporal por bolsa de empleo) y no amortizar la plaza de DN del Llar 
d'ancians, así como valorar las necesidades de DN de sus servicios; invitación a formar parte del 
observatorio de personas mayores; estudio de inclusión de sus centros en el ámbito del decreto 
de dieta mediterránea; y armonización de pliegos de servicios de alimentación.  
 

IMAS – DI ATENCIÓN COMUNITARIA Y PROMOCIÓN A LA AUTONOMÍA PERSONAL / SAID 

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: viabilidad del servicio de dietética y nutrición 
(programa temporal) como un servicio transversal al SAID, apoyando a los equipos de asistencia y 
como promotor de la autonomía personal en la comunidad (centros/ llars), para la segunda mitad 
del 2024. Se nos solicita propuesta formativa para SAID, ya presentada y aceptada. 
 

DI DE PROMOCIÓN SOCIOCULTURAL – CONSELL DE MALLORCA  

Solicitan propuesta para talleres en asociaciones de mayores de Mallorca. Selección de 2 DN 
para impartir 9 talleres en los centros propios de Inca, Palma y Manacor. Opciones de 
incrementar el número según demanda.  
 

DI DE DEPORTES – CONSELL DE MALLORCA  

Propuestas presentadas y compromisos adoptados: reconversión de una plaza de médico a otra 
de DN en el servicio de medicina del deporte, para atender derivaciones del equipo y promoción 
de hábitos saludables en el resto de programas de la DI. No se prevén programas temporales 
para la contratación de DN. 

 

REUNIONES  

• 31/01 - Academia Española de Nutrición y Dietética. Renovación convenio.  

• 28/02, 03/05; 23/05, 13/11 PIMEM. Convenio y contenidos programa Feim Prevenciò.  

• 04/04 – Partido popular – propuesta para programa electoral - CAIB 

• 25/05 – Unidas Podemos - propuesta para programa electoral - CAIB 

• 19/07 – VOX - propuesta para programa elecciones generales 

• 02/08 –Consellera Bienestar Social del Consell de Ibiza – Presentación y propuestas 

• 08/09 –DI Servicios Sociosanitarios del IMAS - Presentación y propuestas 

• 19/09 –DG de Deportes de la CAIB – Presentación y propuestas 

• 19/09 –Asociación Española Intolerancia Lactosa – Presentación y propuestas 

• 19/09 –DI Atención Comunitaria –IMAS – Presentación y propuestas 

• 26/09 –DI de deportes – Consell de Mallorca - Presentación y propuestas 

• 29/09 –Conselleria de Salud – IB-Salut - Presentación y propuestas 

• 23/10 – Bienestar Social – Consell Menorca - Presentación y propuestas 

• 26/10 –DI de promoción sociocultural – Consell de Mallorca - Presentación y propuestas 

• 12/05. Plan Municipal Hábitos de Vida Saludables – Ayuntamiento Calvià. Convenio, 
asesoramiento contenidos, propuesta de talleres y pliego concurso prescripción social.  

• 25/01, 28/02,14/03, 20/06, 11/07, 27/09, 10/10, 08/11. Asesoría Jurídica – contencioso 
farmacia, intrusismo, Consejo, denuncias ciudadanas, régimen disciplinario, etc.  
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REPRESENTACIÓN DEL CODNIB 

El Colegio fue invitado a los siguientes actos:  

 
▪ 12/01 Gala invisibles COVID Palma 
▪ 02/02 Presentación estrategia nacional ERC –Bunyola 
▪ 21/02 - Pleno de la Comisión de Formación Continuada - telemática 
▪ 29/03Asamblea General de PIMEM - presentación empresas saludables 
▪ 26/04 NutritionWeek ADEMA. Acto de presentación  
▪ 17/05 Grupo obesidad infantil / Plataforma OneHealth - telemático 
▪ 07/07 Investidura nueva presidenta de la CAIB - Palma 
▪ 04/08 Recepción Casa Real - Palma 
▪ 29/09 Academia Española Nutrición. Encuentros con el experto. Moderación curso.  
▪ 23/10 Reunión Alto Nivel sobre Obesidad Infantil – Palma  
▪ 06/11 Pleno Observatorio Personas Mayores – Proclamación del pleno - Palma 
▪ 28/11 – Premios PIMEM – Entrega y estudio de candidaturas 

Además, ha participado en las reuniones de los órganos de gobierno del Consejo General, en 
concreto, 1 comisión ejecutiva por mes, 2 plenos y 1 asamblea. Todo telemático excepto el 
Pleno presencial de Barcelona en el marco del Congreso AND2023.  

CONVENIOS, CONTRATOS Y PROYECTOS CON ENTIDADES PÚBLICAS O PRIVADAS 

CONSELL DE MENORCA- CONSELLERIA BENESTAR SOCIAL- 4.180€  

Desarrollo de 22 actividades lúdico-formativa para los 11 clubes de mayores de la isla de 
Menorca. Se hizo la selección de 1 DN para impartir las sesiones.  

AYUNTAMIENTO DE CALVIÀ. SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

Participación como integrante de la mesa intersectorial del plan de salud municipal. Pendiente 
revisión departamento jurídico. Otras acciones que requieran presupuestos, se incluirán como 
anexo. En 2023 se hizo un taller de dirigido a familias y escolares (190€).  
Participación en el pliego de condiciones de convocatoria para 36 talleres de prescripción social 
de educación nutricional. 1 DN  

ACADEMIA ESPAÑOLA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA. SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

Renovación convenio mediante el cual los colegiados mantendrán descuentos (20%) en la cuota 
anual y la formación de la Academia. 

ASOCIACIÓN DE INTOLERANTES A LA LACTOSA (ADILAC) SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

Se acuerda dar difusión entre los colegiados el directorio de DN de su web y los materiales que 
la asociación envía a las personas que lo solicita.  

UIB - SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

Participación en la semana saludable con mesa informativa en el campus de Palma 

CONSEJO GENERAL - DDN2021: DONACIÓN 200€ 

Campaña “Todo lo que puedo hacer por ti”. v 

PIMEM - SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

Convenio para promover hábitos alimentarios saludables – Programa Feim Prevenvió  

BANCO DE SABADELL- SIN ASIGNACIÓN PRESUPUESTARIA 

https://diadeldietistanutricionista.org/
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Ventajas para colegiados y sus familiares – revisar sección servicios  
 

ATENCION A CIUDADANOS Y COLEGIADOS. 

En sede, por mail y vía telefónica. Atención en sede martes de 9 a 13h.  

BOLSA DE TRABAJO.  

Gestión de 22 ofertas/ oportunidades de trabajo: 
02/01/23_Contrato SOIB Reactiva – Consell de Mallorca 
12/01/23_Oportunida empleo UIB investigación  
21/01/23_Oportunidad Autoempleo despacho en Manacor 
25/01/23_Oportunidad consulta Palma  
25/01/23_Oportunidad consulta Palma 
13/02/23_Contrato investigación IDISBA 
16/02/23_Oportunidad de Autoempleo – Consulta Calvià 
28/02/23_Bolsa de trabajo - talleres Calvià 
22/03/23_Oferta empleo Contrato Sustitución Farmacia Palma  
30/03/23_Contrato predoctoral IDISBA 
27/04/23_Oferta Empleo Mallorca - Consultas varios establecimiento 
08/05/23_Oferta empleo Consulta Palma 
15/05/23_Predimed Plus IDISBA 
06/06/23_DiabeTex - IDISBA 
23/06/23_Oferta empleo - Residencia mayores Sineu 
06/09/23_Oportunidad empleo - Consulta en Palma 
21/09/23_Oportunidad Empleo – Consulta en Palma   
25/09/23_Oferta de autoempleo – consulta online 1 
19/10/23_Oferta de autoempleo – consulta online 2 
24/10/23_Oferta empleo - IDISBA 

COMISIONES DE TRABAJO 

Intrusismo 

Desde CODNIB trabajamos para evitar acciones de intrusismo profesional llevadas a cabo por 
profesionales o empresas que ofrecen servicios de nutrición y dietética sin contar con Dietistas-
Nutricionistas. Actuamos de oficio revisando la base nacional de centros sanitarios y por 
información de profesionales y ciudadanos. En 2023 se han llevado a cabo 9 acciones sobre 
centros con servicios de dietética y nutrición autorizados, pero sin dietistas-nutricionistas, 
profesionales que ejercen en competencia del DN o usan esa denominación en su comunicación.  

Formación 

Se han organizado 1 curso “gamificación como herramienta de educación nutricional para la 
consulta” que ha obtenido 0.7 CFCPS 

Comedores 

Se han registrado dos solicitudes, una Educación y otra a Salud Pública para que respondan 
sobre la autoridad competente en la inspección del servicio de alimentación en centros de 0-3 
años. Solo ha respondido Educación, remitiendo a Salud Pública en las competencias relativas a 
la alimentación escolar.  

Comunicación 

El Colegio cuenta con perfiles en redes sociales en FB, IG y X desde las que da difusión a noticias 

https://www.codnib.es/index.php/es/servicios-para-colegiados
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con base a la web corporativa, así como a otras de interés de la profesión, con post periódicos y 
regulares.  

En 2023 se lanzó 1 nota de prensa: 

• 24/11 - Dietistas-nutricionistas reclaman mayor reconocimiento de la profesión y su 
inclusión en el Sistema Nacional de Salud 

Agencia de noticias y prensa escrita: 

• 11/01 – Dietas tras navidades Europa Press Baleares 
• 11/01 – DN en AP - Europa Press Baleares 
• 21/01 – Diario de Mallorca - DN reclaman al Govern su inclusión a Atención Primaria 
• 21/01 - Noticias IB3 TV 
• 21/01 – Prensa digital: La vanguardia, Mallorca Diario, Diario de Ibiza, Diario de Mallorca 

, Periódico de Ibiza, Gente digital, Mallorca Informa, Hecho en California,   

Se hicieron 15 intervenciones en radio (SER hoy por hoy Mallorca, RNE IB, IB3) principalmente y 
23 en IB3 radio/televisión (Aldía, noticias y 5díes) a cargo de Eva de la Flor, vicesecretaria. 

En la web corporativa se creó un nuevo aportado donde se recopila toda la información relativa 
a OPE, y se actualizaron los actuales. Se hicieron 75 publicaciones / artículos web - públicos y 
privados, se enviaron 89 comunicados a colegiados, otros contactos y medios de comunicación.  

 

 
Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de Illes Balears 

Asamblea 20/04/24 

https://www.lavanguardia.com/local/baleares/20230120/8696924/dietistas-baleares-reclaman-govern-inclusion-atencion-primaria-abordar-cronicidad-obesidad.html
https://www.mallorcadiario.com/movil/noticia/592740/sociedad/dietistas-reclaman-al-govern-su-inclusion-en-atencion-primaria.html
https://www.diariodeibiza.es/ibiza/2023/01/21/dietistas-piden-entrar-atencion-primaria-81533367.amp.html
https://www.diariodemallorca.es/mallorca/2023/01/20/dietistas-baleares-reclaman-govern-inclusion-81491391.html
https://www.periodicodeibiza.es/noticias/baleares/2023/01/20/1866937/dietistas-reclaman-govern-inclusion-atencion-primaria-para-abordar-cronicidad-obesidad.html
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